...: Informacja turystyczna ::..

CHOINKA - tradycja choinek narodzita sie prawdopodobnie
w Alzacji, gdzie wstawiano drzewka i ubierano je ozdobami
z papieru i jabtkami.

Za kraj, w ktérym dekorowanie drzewek na Boze Narodzenie
sie rozpoczeto, powszechnie uwaza sie Niemcy. Wielkim
zwolennikiem tego zwyczaju byt Marcin Luter, ktéry jako
pierwszy ozdobit choinke $wiecami pewnego zimowego
wieczora, gdy wracat do domu i uktadat w myslach kazanie —
miat sie woéwczas zachwyci¢ gwiazdami przeswiecajgcymi
przez gatezie drzew. Aby ukazaé pigkno tej sceny swojej
rodzinie, ustawit w gtéwnej izbie choinke i przyczepit Swieczki
do jej gatezi. Choinki wiec szybko staly sie popularne
w protestanckich Niemczech Poczagtkowo byty wieszane pod
sufitem, czubkiem do dotu. Wedlug zapiséw historycznych
siegajacych XVI wieku juz wtedy chrzes$cijanie zaczynali
ozdabia¢ drzewa lub wznosi¢ w domach drewniane piramidy
dekorowane gateziami i Swiecami.

Do Polski przenieéli ja niemieccy protestanci na przetomie
XVII i XIX wieku (w okresie zaboréw) i poczatkowo
spotykana byta jedynie w miastach. Stamtad dopiero zwyczaj
ten przenidst sie na wies, w wiekszosci wypierajgc tradycyjna
polskg ozdobe, jakg byta podtazniczka czy jemiota oraz
popularny od XlIl wieku ztdbek, oraz zastepujgc znacznie
starszy, stowianski zwyczaj (znany jeszcze z obchodow
Swieta Godowego) dekorowania snopu zboza, zwanego
Diduchem.

Dawnymi tradycyjnymi zdobieniami choinkowymi byty
ciastka, pierniczki, orzechy, mate czerwone tzw. rajskie
jabtuszka, wtasnorecznie wykonywane w czasie adwentu
ozdoby z bibuty, kolorowych papieréw, piérek, wydmuszek,
stomy i zdzbet traw, kloséw zbdz itp. Na gatgzkach w wieczor
wigilijny zapalano swieczki i tzw. zimne ognie. Wspotczesnie,
w zaleznosci od kraju, ubiera sie je nieco inaczej. Dekoruje
sie choinke bombkami, cukierkami, papierowymi ozdobami
(jak dawniej), srebrnymi i ziotymi wiosami anielskimi.
W wiekszosci krajéow drzewko ubiera wspdlnie cata rodzina
w dzien wigilijny.

Do dzisiaj, w wigilijny wieczér pod choinkg znajdujg sie
prezenty, przyniesione, w zaleznosci od regionu, przez
Aniotka, Dziecigtko, Gwiazdke, Gwiazdora, Dziadka Mroza
lub Swietego Mikotaja. Jest to tradycja rzadko spotykana
w innych krajach, gdzie, jesli w ogole jest taki zwyczaj,
prezenty sg ofiarowywane w Boze Narodzenie. W niektérych
tradycjach samo drzewko bywa niespodziankg dla dzieci
i gosci

GRZYBNICZKA - osada w Polsce potozona w wojewddztwie
zachodniopomorskim, w powiecie koszalifskim, w gminie
Manowo. Miejscowos$é wchodzi w sktad sotectwa Grzybnica.
We wsi znajduje sie wiele zabytkéw archeologicznych.
Cmentarz poewangelicki, Aleja klonowa, Punkt osadniczy
ze starozytnosci, $lad osadniczy ze $redniowiecza, Osada
z przetomu epoki brgzu i okresu halsztackiego (Hallstatt).

Na trasie Rajdu, niedaleko miejscowo$ci KOPANINO
znajduje sie stary poniemiecki cmentarz.

Na trasie mijamy Szlak Patacéw - kolor niebieski. Trasa
rowerowa majgca fgcznie 75 kilometréw.

ROSNOWO - Wies i osiedle wojskowe potozone na Réwninie
Biatogardzkiej, nad  zachodnim  skrajem  Jeziora
Rosnowskiego (189 ha), najwieksza miejscowo$¢ w gminie
Manowo. Obecnie ma wybitnie turystyczny charakter - dziata
tu kilka osrodkéw wypoczynkowych, pole biwakowe i plaza
z kgpieliskiem, zapewniajgce dobry wypoczynek nad woda,
a okoliczne lasy sg rajem dla grzybiarzy.

Zatozona w XIV wieku wie$ rycerska stanowita lenno
pomorskiego rodu von Glasenappéw. W 1870 roku przeszia
w rece Hohenzollernéw, ktérzy zarzadzali miejscowym
folwarkiem az do konca Il wojny swiatowej. Utworzenie
w 1955 roku jednostki wojskowej zaowocowato budowg
osiedla lotnikow do obstugi lotniska w pobliskim Zegrzu
Pomorskim.

Do Rosnowa dojezdza koszalinska kolej waskotorowa, ktéra
w tym roku obchodzita 125 lat swojego istnienia.

...: Zapraszamy na nastepne rajdy ::..
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... Celerajdu ::..

e Poznanie urokéw przyrodniczych i turystycznych okolic
Koszalina i gminy Manowo.

e Zdobywanie punktéw na odznaki turystyczne: Odznaka
Turystyki Pieszej, Turysta Przyrodnik oraz regionalnych.

o Upowszechnianie turystyki kwalifikowanej jako aktywnego
wypoczynku po szkole i pracy.

...: Organizator ::..

e  Oddziat Koszalinski PTTK, ul. Dworcowa 4/4,
tel. 94 342-46-41, oddzial@koszalin.pttk.pl

e SKAUCI PTTK Koszalin

...: Wspétpraca ::..
e  Szkota Podstawowa w Rosnowie

... Kierownictwo ::..

Komendant: Rafat Kunc
Prowadzenie trasy: SKAUCI PTTK Koszalin
Konkurs krajoznawczy:  Kadra PTTK

Konkurs plastyczny: Kadra PTTK
Sekretariat: Marek Kubiak
Meta: Radostaw Brzezinski

...: Termin i trasa rajdu ::..

Rajd odbedzie sie w sobote 9 grudnia 2023 r. na trasie
pieszej Grzybniczka - Rosnowo, ok. 10 km. Trasa nie jest

petla.

... Ramowy program ::..

godz. 8.50 — zbidrka uczestnikow w Koszalinie na parkingu
przy Szkole Muzycznej w Koszalinie

godz. 9.00 — Wyjazd autokarami na start trasy. Wyjscie na
trase pieszg. W trakcie marszu konkurs krajoznawczy. Na
mecie goracy positek (zupa), konkursy.

godz. 14.30 — podsumowanie i zakonczenie rajdu, wreczenie
odznak, nagréd i dyploméw. Powrét autokarami do Koszalina
— parking przy Szkole Muzycznej — przyjazd ok. godz. 15.00.

...: Zgtoszenia ::..

Zgtoszenia nalezy dokona¢ do dnia 6.12.2023 r. do godz.
17.00 w biurze Oddziatu. Grupy szkolne prosimy
orezerwacje telefoniczng miejsc do wtorku 5.12.2023.
Warunkiem wudzialu w imprezie jest wptata na rzecz
samorealizacji imprezy. Wptat mozna dokona¢ w biurze
Oddziatu lub przelewem na konto: 20-2030-0045-1110-0000-
0315-5640 BNP Paribas Bank Polska S.A, jednoczesnie
nalezy przestaé potwierdzenie wptaty na email:
oddzial@koszalin.pttk.pl

Biuro czynne: poniedziatek 12.00-16.00, wtorek 16.15-17.30,
Sroda 12.00-17.00. tel.: 94 342-46-41, a poza godzinami:
607 353-182, 510 155-516 lub email

cztonkowie PTTK
z optacong sktadka

30,00 zt

Sympatycy PTTK

38,00 zt

cztonkowie PTTK
z wlasnym transportem

11,00 zt

Sympatycy PTTK
z wtasnym transportem

19,00 zt

jeden rodzic, ktdry przyjdzie z dwdjkg dzieci,
ptaci 8 zt mniej

W grupach szkolnych zwolniony z opftaty jest 1 (jeden)
opiekun przypadajgcy
na kazde petne 10 zgtoszonych oséb,
np. 10+1, 20+2 !

Grupy zgltaszajg sie na zalgczonej karcie zgtoszeniowe;.
Ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc decyduje
kolejnos¢ zgloszen.

...: Swiadczenia ::..

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymuja:

¢ realizacje programu i opieke kadry PTTK,

plakietke rajdowg i odcisk pamigtkowej pieczeci,

transport autokarowy powrotny w zaleznosci do wariantu,

e goracy positek (zupa) na mecie,

potwierdzenie punktéw na odznaki turystyki kwalifikowanej
i regionalne,

dyplomy i nagrody dla najlepszych uczestnikow konkursow,
¢ inne Swiadczenia w miare pozyskania.

... Warunki uczestnictwa ::..

1. Rajd jest imprezg turystyki kwalifikowanej wymagajacej
od uczestnikow posiadania odpowiedniego sprzetu
i wyposazenia.

2. Uczestnikiem Rajdu moze =zosta¢ turysta, ktéry
bezwzglednie w okreslonym terminie wpisze sig na liste
uczestnikbw i wniesie optate. Po terminie nie
gwarantujemy wszystkich $wiadczen (w przypadku
wolnych miejsc).

3. Grupy szkolne biorg udziat w druzynach, w ktorych
1 opiekun przypada na 10 uczestnikow. Osoby
niepetnoletnie mogg braé¢ udziat tylko pod opieka i na
odpowiedzialnos¢ os6b dorostych.

4. Kazda grupa powinna posiada¢ wtasng apteczke.

... Obowiazki uczestnikow ::..

1. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
2. Uczestnik Rajdu wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych w celu zamieszczania, udostepniania

i rozpowszechniania wizerunku w zwigzku z udziatem

w Rajdzie.

3. Uczestnicy zobowigzani sa:

e stawi¢ sie na start w oznaczonym terminie i czasie,

e przestrzega¢ postanowien: Karty Turysty, bhp, p.poz,
regulaminu i Kierownictwa rajdu,

e posiada¢ niezbedny turyScie sprzet i ekwipunek
umozliwiajgcy wedrowke w roznych warunkach
atmosferycznych,

4. Uczestnicy Rajdu sami odpowiadajg za szkody przez
siebie wyrzagdzone.

...: Ubezpieczenie ::..

Cztonkowie PTTK z optacona sktadkg sa ubezpieczeni przez
ZG PTTK - polisa zbiorowa. Uczniowie szkét posiadajgcy
wykupiong polise szkolng - nalezy sprawdzi¢ czy
ubezpieczenie obowigzuje réwniez w czasie wolnym od
zajec. Pozostate osoby ubezpieczajg sie na wiasny koszt.

Za szkody wyrzadzone wobec uczestnikow Rajdu przez
osoby trzecie jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.

... PTTK ..

Zapraszamy do grona cztonkow
Oddziatlu Koszalinskiego PTTK
www.koszalin.pttk.pl



instytucja zgtaszajgca

ZGLOSZENIA

KARTA (i)

3

Oddziat Koszalinski

Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego

75-201 Koszalin , ul. Dworcowa 4/4

tel. 94 342-46-41 + oddzial@koszalin.pttk.pl

IMPREZA: XVII Choinkowy Rajd Pieszy
DATA: 9.12.2023 TRASA: X Piesza  Iopoppes. Grzybniczka - Rosnowo
: e * O rowerowa ’ y

KARTE PROSZE WYPELNIAC DRUKOWANYMI LITERAMI. PODAC TELEFONY OPIEKUNOW

OPIEKUN = KIEROWNIK GRUPY:
E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN:

E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN:

E-MAIL:

TEL:
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Wszyscy uczestnicy zobowiagzani s do przestrzegania regulaminu imprezy, zarzadzen organizatora i Karty Turysty. Uczestnicy Rajdu wyrazajg
zgode na przetwarzanie danych osobowych w celu zamieszczania, udostepniania i rozpowszechniania wizerunku w mat. Promocyjnych PTTK.

data zgtoszenia

podpis kierownika grupy

pieczatka i podpis zgtaszajacego




MOTOCYKLOWA
PARADA

MOTOMIKOLAJOW
CENTRUM KULTURY 105

PRZEDSZKOLE HAPPY DAYS
PALAC MLODZIEZY

MUSIC HEAVEN

POKAZ SILOWANIA NA REKE

prowadzi Damian Zaorski
- Klub Sportowy ,DZIKI BIELICE”

grudnia
Rynek

Staromiejski

godz. 10:00

Oc

dla Mai Dgbrowskiej

Maja Dabrowska ma 6 lat i od czerwca 2020r choruje na nowotwor
ztosliwy czwartego stopnia typu neuroblastoma.

Maija przeszta do tej pory caty protokét leczenia w Polsce.
Dzielnie zniosta 10 cykli chemii,

separacje komoérek macierzystych, resekcje guza
pierwotnego w brzuszku,14 naswietlan radioterapii

oraz 5 cykli immunoterapii.

Niestety nadal w brzuszku Mai sg dwa aktywne
ogniska nowotworowe.

Obecnie Maja zostata objeta opiekg przez najlepsza na
Swiecie klinike leczenia neuroblastomy w Barcelonie, gdzie
czekajg jg kolejne cykle chemioimmunoterapii. Leczenie
jest bardzo kosztowne ale jest to jedyna nadzieja dla dziewczynki.

Fundacja ,,Zdazy¢ z Mitoscia”, ul. Jana z Kolna 10, 75-204 Koszalin

. ‘ NRB w PKO BP S.A. KRS: 0000496082

Konto: 09 1020 2791 0000 7702 0215 9796
Dopisek “Motomikotaje”
L.'zﬁ*ﬁ. 105] Gremen [\ms B mRo [OFD ooy B8
‘:\3 ] “ean;% P

PATRONAT Neg )

PREZYDENTA \
KOSZALINA

S

uuuuuuuuuuuuuuuu

POLSKIE
RADIO l
KOSZALIN .

by
PR¢)KMET



