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Gaski - Mielno

Y
KOSZALIN @

WEDRUJ Z NAMII

...: Cele rajdu ::..

e Poznanie  urokéw  przyrodniczych i turystycznych
Koszalinskiego Pasa Nadmorskiego.

e Zdobywanie punktow na odznaki turystyczne: Odznaka
Turystyki Pieszej, Turysta Przyrodnik oraz regionalnych.

e Upowszechnianie turystyki kwalifikowanej jako aktywnego
wypoczynku po szkole i pracy.

...» Organizator ::..
e  Oddziat Koszalinski PTTK, ul. Dworcowa 4/4

... Wspétpraca ::..

e Gmina Miasto Koszalin
e  Szkota Podstawowa im. Leonida Teligi w Mielnie
e Bank Zywnosci w Nowych Bielicach

... Kierownictwo ::..
Komendant: Radostaw Siegieda

Prowadzenie trasy: Radostaw i Hanna Siegieda

Konkursy: kadra PTTK
Sekretariat: Marek Kubiak
Meta: Radostaw Brzezinski

...: Termin i trasarajdu ::..

Rajd odbedzie sie w sobote 2 marca 2024 r. na trasie pieszej
Gaski - Mielno, ok. 10 km. Trasa nie jest petla.

... Ramowy program ::..

godz. 8.45 — zbidrka uczestnikdw w Koszalinie na parkingu
przy Szkole Muzycznej w Koszalinie

godz. 9.00 — Wyjazd autokarami na start trasy. Na mecie
goracy positek (zupa), konkursy.

godz. 14.30 — podsumowanie i zakonczenie rajdu, wreczenie
odznak, nagréd i dyploméw. Powrét autokarami do Koszalina
— parking przy Szkole Muzycznej — przyjazd ok. godz. 15.00.

...: Zgtoszenia ::..

Zgtoszenia nalezy dokona¢ do dnia 28.02.2024 r. do godz.
17.00 w biurze Oddziatu. Grupy szkolne prosimy
o rezerwacje telefoniczng miejsc do wtorku 27.02.2024.
Warunkiem udzialu w imprezie jest wptata na rzecz
samorealizacji imprezy w biurze Oddziatu lub przelewem na
konto: 20-2030-0045-1110-0000-0315-5640, jednoczesnie
nalezy przesta¢ zgtoszenie na email:
oddzial@koszalin.pttk.pl

Biuro czynne: poniedziatek 12.00-16.00, wtorek 16.15-17.30,
$roda 12.00-17.00. tel.: 94 342-46-41, a poza godzinami:
607 353-182, 510 155-516 lub email

cztionkowie PTTK

pozostali uczestnicy Z optacong sktadka

27,00 zt

19,00 zt

Uczestnicy z wikasnym
transportem

cztonkowie PTTK
z wlasnym transportem

15,00 zt 7,00 zt

jeden rodzic, ktéry przyjdzie z dwdjka dzieci,
ptaci 8 zt mniej

W grupach szkolnych zwolniony z optaty jest 1 (jeden)
opiekun przypadajgcy
na kazde petne 10 zgtoszonych oséb,
np. 10+1, 20+2 1!

Grupy zgtaszajg sie na zatgczonej karcie zgtoszeniowej.
Kliknij, aby pobrac karte (DOC). Ze wzgledu na ograniczong
ilos¢ miejsc decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

... Swiadczenia ::..

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymuja:

¢ realizacje programu i opieke kadry PTTK,

plakietke rajdowg i odcisk pamigtkowej pieczeci,
transport autokarowy w zaleznosci do wariantu,

goracy positek (zupa), herbata, kawa na mecie,
potwierdzenie punktow na odznaki turystyki kwalifikowanej
i regionalne,

dyplomy i nagrody dla najlepszych uczestnikow konkurséw,
inne Swiadczenia w miare pozyskania.


http://koszalin.pttk.pl/wp-content/uploads/2022/11/2022_lista_uczestnikow.docx
http://koszalin.pttk.pl/wp-content/uploads/2022/11/2022_lista_uczestnikow.docx

... Warunki uczestnictwa ::..

1. Rajd jest impreza turystyki kwalifikowanej wymagajacej
od uczestnikébw posiadania odpowiedniego sprzetu
i wyposazenia.

2. Uczestnikiem Rajdu moze =zosta¢ turysta, ktory
bezwzglednie w okreslonym terminie wpisze si¢ na liste
uczestnikbw i wniesie opftate. Po terminie nie
gwarantujemy wszystkich Swiadczen (w przypadku
wolnych miejsc).

3. Grupy szkolne biorg udziat w druzynach, w ktorych
1 opiekun przypada na 10 uczestnikbw. Osoby
niepetnoletnie moga bra¢ udziat tylko pod opiekag i na
odpowiedzialno$¢ osob dorostych.

4. Kazda grupa powinna posiadac¢ wtasng apteczke.

.... Obowiazki uczestnikow ::..

1. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
2. Uczestnik Rajdu wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych w celu zamieszczania, udostepniania

i rozpowszechniania wizerunku w zwigzku z udziatem

w Rajdzie.

3. Uczestnicy zobowigzani sa:

e stawi¢ sie na start w oznaczonym terminie i czasie,

e przestrzega¢ postanowien: Karty Turysty, bhp, p.poz,
regulaminu i Kierownictwa rajdu,

e posiada¢ niezbedny turyScie sprzet i ekwipunek
umozliwiajgcy wedrowke w roznych warunkach
atmosferycznych,

4. Uczestnicy Rajdu sami odpowiadajg za szkody przez
siebie wyrzgdzone.

...: Ubezpieczenie ::..

Cztonkowie PTTK z optacong sktadkg sg ubezpieczeni przez
ZG PTTK - polisa zbiorowa. Uczniowie szkét posiadajacy
wykupiong polise szkolng — nalezy sprawdzi¢ czy
ubezpieczenie obowigzuje réwniez w czasie wolnym od
zaje¢. Pozostate osoby ubezpieczajg sie na wiasny koszt.

Za szkody wyrzgdzone wobec uczestnikow Rajdu przez
osoby trzecie jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.

. PTTK .
Zapraszamy do grona czionkéw

Oddziatu Koszalinskiego PTTK
koszalin.pttk.pl

...: Informacja krajoznawcza ::..

LATARNIA MORSKA W GASKACH ma prawie 50 metrow
wysokosci, a zbudowano jg w 1878 roku. Osmiokatna
podstawa ma s$Srednice ponad 11 metréw, a mur
w przyziemiu jest gruby na 2,3 metra. Przeszio 200
kamiennych schodéw prowadzi na galerie widokowa,
skad mozna zobaczy¢ Kotobrzeg, Biatogard, Koszalin,
a nawet odlegte Dartowo. Aby wznie$¢ latarnie, trzeba bylo
dostarczy¢ duzo czerwonej cegly, ktorej lokalne cegielnie nie
byly w stanie wyprodukowac. Materiat przywieziono drogag
morskg, a roztadowano na specjalnie w tym celu
zbudowanym pomoscie. Przez pierwsze 50 lat pracy latarni
zrodtem swiatta byly lampy naftowe. Obecnie jest to
zarowka o mocy 1500 watow, przed ktérg umieszczono
soczewke Fresnela o $rednicy 1,4 m, co przy dobrej
widocznosci daje sSwiatlo widzialne do 40 km w giab
Baltyku. Sama budowla wymaga konserwaciji i zabezpieczen
przed niszczaca sitg fal i wiatru (erozja). Zawdd latarnika
powoli odchodzi do historii. Byly Urzad Morski w Stupsku,
ktéry zarzadzal latarnia do 2020 r., przeprowadzit jej
automatyzacije.

SARBINOWO - wie$ wymieniana w dokumentach juz na
poczatku XIV wieku (okoto 600 statych mieszkancow). Przez
dtugie wieki z Sarbinowa do morskiego brzegu trzeba byto
iS¢ ponad kilometr. Dopiero w XIX stuleciu Baltyk tak
gteboko podmyt lad, ze zagrozit istnieniu wsi. Witedy
zbudowano z ciosanych gtazéw narzutowych mur oporowy,
ktory zatrzymat erozje brzegu. Falochrony petnig t¢ sama
funkcje — chronig linie brzegowa przed niszczacym
dziataniem fal. Dzieki nim mamy tu piekne, szerokie i czyste
plaze, chetnie odwiedzane przez turystéw. Nad Sarbinowem
goruje iglica neogotyckiego kosciota z 1856 roku.

CHLOPY — wies rybacka, przystan malowniczych kutréw,
miejsce spokojne, piekna plaza i go$cinni mieszkancy, ktorzy
przed laty zatozyli stowarzyszenie ,,16 Potudnik”. Dzieki
nim w Chiopach nie jest nudno, bo ciggle wymyslajg jakies
fajne dziatania ( przez miejscowos$¢ przechodzi 16 potudnik
dtugosci geograficznej wschodniej).

MIELNO - od 1 stycznia 2017 roku uzyskalo wraz
z osiedlem Uniescie prawa miejskie. Jest stolica gminy
liczacej ponad 5 tys. mieszkancéw. Najcenniejszym
zabytkiem jest zbudowany w XV w. gotycki kosciot pw.
Przemienienia Panskiego, przebudowany w XIX wieku.
Mozna tu jeszcze znalez¢ piekne, drewniane wille
letniskowe budowane w XIX i na poczatku XX wieku, a w
okolicy poczty pomnikowe tuje. Przed Urzedem Miejskim

stoi naturalnej wielkosci pomnik jelenia europejskiego,
ktéremu chuligani wiecznie kradli rogi. Sam wyraz ,,mielno”
oznaczat w jezyku staropolskim miejsce upalne, gorace
i suche, wystawione na dziatanie promieni stonecznych.
W polskim spisie miejscowodci nazwa ta pojawia sie
wielokrotnie. Wiadze od lat lansujg sylwetke morsa jako
symbol Mielna, a jest to zwigzane z zimowymi kapielami
»morsow” w Battyku. Na te coroczne imprezy zjezdzajg sie
tysigce widzéw i nieco mniej uczestnikéw, a sympatyczny
pomnik morsa wita turystéw przy gtéwnym wejsciu na plaze.
Rajd zakonczymy w goscinnych murach Szkoty Podstawowej
im. Leonida Teligi, pierwszego polskiego zeglarza, ktéry na
jachcie ,,Opty” optynat w samotnym rejsie catg Ziemie (1967
—1969).
Do zobaczenia na szlaku! Opr. Radostaw Siegieda

...: Karta Turysty ::..

1. Turystyka odradza Twe sity, pomaga kazdemu, szczegdlnie
miodziezy, poznawac¢ Ojczyzne.

2. Przyroda i dorobek kulturalny sg wtasnoscig catego narodu —
i Ty jeste$ za nie odpowiedzialny.

3. Turysta — Twoj przyjaciel, stuz mu radg i pomoca.

4. Zwiedz to, o czym czytate$ — przeczytaj o tym, co masz
zwiedzic.

5. Dopus¢ nature do gtosu — nie hatasu;.

6. Zostaw miejsce pobytu w takim stanie, w jakim chciatbys je
zastac.

7. Ogien i szkto zrodtem niebezpieczenstwa — uwazaj!

Alkohol wrogiem turystyki — unikaj go na wycieczce.

9. Zachowaj ostrozno$¢ — Twoja lekkomysinos¢ zagraza Tobie i
innym.

10. Turysta wszedzie gosciem — pozostawiaj po sobie dobre
wspomnienie.

11. Nie badz obojetny wobec niewtasciwego zachowania innych.

12. Dobry humor pomaga turystyce w kazdej sytuacji — usmiechnij
sie!

©

... Zapraszamy na nastepne rajdy ::..

23 marca 2024 r.

XXXV Rajd Pieszy

»NA TOPIENIE MARZANNY?”

Kalendarz kolejnych rajdéw
znajdziesz na naszej stronie:

koszalin.pttk.pl



http://koszalin.pttk.pl/karta-turysty/
http://koszalin.pttk.pl/

instytucja zgtaszajgca

ZGLOSZENIA

KARTA (i)

3

Oddziat Koszalinski

Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego

75-201 Koszalin , ul. Dworcowa 4/4

tel. 94 342-46-41 + oddzial@koszalin.pttk.pl

IMPREZA: XXl Zimowy Rajd Pieszy ,,SZLAKIEM NADMORSKIM”
DATA: 02.03.2024 TRASA: éfgsvs:riwa PRZEBIEG: GASKI - MIELNO

KARTE PROSZE WYPELNIAC DRUKOWANYMI LITERAMI. PODAC TELEFONY OPIEKUNOW

OPIEKUN = KIEROWNIK GRUPY:
E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN:

E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN:

E-MAIL:

TEL:
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Wszyscy uczestnicy zobowiazani sg do przestrzegania regulaminu imprezy, zarzadzen organizatora i Karty Turysty. Uczestnicy Rajdu wyrazajg
zgode na przetwarzanie danych osobowych w celu zamieszczania, udostepniania i rozpowszechniania wizerunku w mat. Promocyjnych PTTK.

data zgtoszenia

podpis kierownika grupy

pieczatka i podpis zgtaszajacego




