Oddziat Koszalinski

Polskiego Towarzystwa
Iurystyczno-Krajoznawczego

a rok zatozenia 1960

[ ¢ » PEEKNO

e Poznanie urokéw przyrodniczych i turystycznych okolic
Koszalina i Gminy Bedzino.

e Zdobywanie punktow na odznaki turystyczne: Odznaka
Turystyki Pieszej, Turysta Przyrodnik oraz regionalnych.

e Upowszechnianie turystyki kwalifikowanej jako aktywnego
wypoczynku po szkole i pracy.

e  Oddziat Koszalinski PTTK, ul. Dworcowa 4/4

e  Szkota Podstawowa im. Ochotniczych Strazy Pozarnych
w teknie
e Koto Gospodyn Wiejskich w teknie

Komendant Rajdu: Radostaw Siegieda
Prowadzenie trasy: Radostaw Siegieda
Konkursy: kadra PTTK
Sekretariat: Marek Kubiak

Meta: Radostaw Brzezinski

Rajd odbedzie sie w sobote 19 pazdziernika 2024 r. na
trasie pieszej Mscice- tekno, ok. 10 km. Trasa nie jest petla.

godz. 8.50 — zbidérka uczestnikow w Koszalinie na parkingu
przy Szkole Muzycznej w Koszalinie, ul. Fatata

godz. 9.00 — Wyjazd autokarami na start trasy. Na mecie
goracy positek regeneracyjny (zupa), kawa, herbata, konkurs
krajoznawczy.

Beda stodkosci!

godz. 14.30 — podsumowanie i zakonczenie rajdu, wreczenie
odznak, nagréd i dyploméw. Powrét autokarami do Koszalina
— parking przy Szkole Muzycznej — przyjazd ok. godz. 15.00.

Zgtoszenia nalezy dokona¢ do dnia 16.10.2024 r. do godz.
17.00 w biurze Oddziatu. Warunkiem udziatu w imprezie jest
wptata na rzecz samorealizacji imprezy w biurze Oddziatu lub
przelewem na konto: 20-2030-0045-1110-0000-0315-5640,
jednoczesnie nalezy przestaC zgloszenie na email:
oddzial@koszalin.pttk.pl

Biuro czynne: poniedziatek 12.00-16.00, wtorek 16.15-17.30,
$roda 12.00-17.00. tel.: 94 342-46-41, a poza godzinami:
607 353-182, 510 155-516 lub email

pozostali uczestnicy

czfonkowie PTTK
z optacong sktadkg

27,00 zt

19,00 zt

Uczestnicy z wtasnym
transportem

cztonkowie PTTK
z wlasnym transportem

15,00 zt

7,00 zt

jeden rodzic, ktéry przyjdzie z dwdjka dzieci,
ptaci 8 zt mniej

W grupach szkolnych zwolniony z optaty jest 1 (jeden)
opiekun przypadajacy
na kazde petne 10 zgtoszonych oséb,
np. 10+1, 20+2 1!

Grupy zglaszajg sie na zatgczonej karcie zgloszeniowej.
Kliknij, aby pobra¢ karte (DOC). Ze wzgledu na ograniczona
ilos¢ miejsc decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymujg:

¢ realizacje programu i opieke kadry PTTK,

 plakietke rajdowa i odcisk pamigtkowej pieczeci,

e transport autokarowy w zaleznosci do wariantu,

e goracy positek regeneracyjny (zupa);

e potwierdzenie punktéw na odznaki turystyki kwalifikowanej
i regionalne,

¢ dyplomy i nagrody dla najlepszych uczestnikow konkursow,

¢ inne Swiadczenia w miare pozyskania.


http://koszalin.pttk.pl/wp-content/uploads/2022/11/2022_lista_uczestnikow.docx
http://koszalin.pttk.pl/wp-content/uploads/2022/11/2022_lista_uczestnikow.docx

...> Warunki uczestnictwa ::..

1. Rajd jest impreza turystyki kwalifikowanej wymagajacej
od uczestnikébw posiadania odpowiedniego sprzetu
i wyposazenia.

2. Uczestnikiem Rajdu moze =zosta¢ turysta, ktory
bezwzglednie w okreslonym terminie wpisze si¢ na liste
uczestnikbw i wniesie opftate. Po terminie nie
gwarantujemy wszystkich Swiadczen (w przypadku
wolnych miejsc).

3. Grupy szkolne biorg udziat w druzynach, w ktorych
1 opiekun przypada na 10 uczestnikéw. Osoby
niepetnoletnie moga bra¢ udziat tylko pod opiekag i na
odpowiedzialno$¢ osob dorostych.

4. Kazda grupa powinna posiadac¢ wtasng apteczke.

...: Obowigzki uczestnikow ::..

1. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
2. Uczestnik Rajdu wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych w celu zamieszczania, udostepniania

i rozpowszechniania wizerunku w zwigzku z udziatem

w Rajdzie.

3. Uczestnicy zobowigzani sa:

e stawi¢ sie na start w oznaczonym terminie i czasie,

e przestrzega¢ postanowien: Karty Turysty, bhp, p.poz,
regulaminu i Kierownictwa rajdu,

e posiada¢ niezbedny turyScie sprzet i ekwipunek
umozliwiajgcy wedrowke w roznych warunkach
atmosferycznych,

4. Uczestnicy Rajdu sami odpowiadajg za szkody przez
siebie wyrzgdzone.

...: Ubezpieczenie ::..

Cztonkowie PTTK z optacong skfadkg sg ubezpieczeni przez ZG
PTTK - polisa zbiorowa. Uczniowie szkdt posiadajgcy wykupiong
polise szkolng — nalezy sprawdzi¢ czy ubezpieczenie obowigzuje
réwniez w czasie wolnym od zaje¢. Pozostate osoby ubezpieczajg
sie na wiasny koszt. Za szkody wyrzgdzone wobec uczestnikow
Rajdu przez osoby trzecie jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.

...; Zapraszamy na nastepne rajdy ::..
23 listopada 2024 r.
XXXII Rajd Pieszy ,,Andrzejki 2024”

Szukaj informacji na naszej stronie i FB

...: Informacja krajoznawcza ::..

Witajcie! Zapraszamy na Xll Jesienny Rajd Pieszy. Tym
razem  bedziemy wedrowa¢ w gminie Bedzino.
Wystartujemy z dziedzinca Szkoty Podstawowej im. Ludzi
Morza w Mscicach, a trasa rajdu bedzie tym razem nieco
krotsza, bo przejdziemy 9,5 km. Mscice, wzmiankowane
w dokumentach od 1524 roku, sg najwiekszg miejscowoscia
gminy Bedzino, a dogodne pofozenie w poblizu Koszalina
i przy drodze prowadzacej do Kotobrzegu — Mielna sprawia,
ze osiedla sie tu sporo nowych mieszkancéw. Jest tu kilka
obiektow ,troche” zabytkowych, ale mocno przebudowanych,
nie bedziemy ich oglada¢. Powedrujemy w kierunku
Stoistawia, ktérego wysokie elewatory zbozowe s3
widoczne z wielu miejsc w okolicy Koszalina. ,,Miyny
Stoistaw” skupujg ziarna zboz ,z ktérych produkujg make,
ptatki i otreby zbozowe oraz kasze. Stoistaw i Mscice
tworzg wilasciwie jedng miejscowo$¢ z okoto dwoma
tysigcami mieszkancéw. Miniemy Stoistaw i pojdziemy
jeszcze skrajem lasu ze dwa kilometry na potudnie,
az znajdziemy sie na wysokosci wsi Dobre. Dalej droga
bedzie nas wiodta tyko polami; mam nadzieje, ze pogoda
okaze sie taskawa. Tu zobaczycie i powachacie prawdziwe
obory, petne krow, bo w gminie Bedzino w wielu wsiach
produkuje sie sporo mleka. Moze dlatego w herbie gminy
widnieje glowa czarnego byka, a moze to jest mleczna
krowa, bo byk mleka nie daje? Z Dobrego skrecimy na
pétnocny zachdd i dojdziemy do linii kolejowej Koszalin —
Kotobrzeg. Zostanie nam jeszcze kilometr do spotkania
z prawdziwg peretkg rajdu — kosciolem w teknie,
wzniesionym na przetomie XV i XVI wieku w stylu ceglanego,
pomorskiego gotyku. W dolnych czesciach muru
wykorzystano do budowy polne kamienie, co obnizato
koszty i dawato solidny fundament. Zobaczycie tez, ze
prawdziwa cegta gotycka jest znacznie wieksza od
wspoitczesnych. Kosciot pod wezwaniem s$sw. Jana
Chrzciciela wzniesiono na niewielkim wzgdérzu, a czesc
okolicznych pdl i tgk — tzw. polder Kazimierz - lezy ok. 0,5 m
ponizej poziomu morza, czyli jest to depresja. Po zobaczeniu
kosciota przejdziemy na drugg strone jezdni w goscinne progi
Szkoty Podstawowej im. Ochotniczych Strazy Pozarnych
w teknie. Panie z Kota Gospodyn obiecaly nam zupe do
wyboru (!) — pierwszy raz w dziejach naszych rajdéw i rézne
ciacha! Zrobimy konkurs krajoznawczy; chetni powinni
bacznie stucha¢ informacji na trasie, bo... Do zobaczenia
na rajdzie!

Opracowat. Radostaw Siegieda

... KARTA TURYSTY ::..

1. Turystyka odradza Twe sily, pomaga kazdemu,
szczegolnie mtodziezy, poznawaé Ojczyzne.

2. Przyroda i dorobek kulturalny sg wilasnoscig catego
narodu — i Ty jeste$ za nie odpowiedzialny.

3. Turysta - Twdj przyjaciel, stuz mu radg i pomoca.

4. Zwiedz to, o czym czytates$ - przeczytaj o tym, co masz

zwiedzic.

Dopu$¢ nature do gtosu - nie hatasuj.

6. Zostaw miejsce pobytu w takim stanie, w jakim chciatby$

je zastac.

Ogien i szkto zrodtem niebezpieczenstwa - uwazaj!

Alkohol wrogiem turystyki - unikaj go na wycieczce.

9. Zachowaj ostroznos¢ - Twoja lekkomys$ino$¢ zagraza
Tobie i innym.

10. Turysta wszedzie gosciem - pozostawiaj po sobie dobre
wspomnienie.

11. Nie badZz obojetny wobec niewlasciwego zachowania
innych.

12. Dobry humor pomaga turystyce w kazdej sytuacji -
udmiechnij sie!
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...: Odznaka Turystyki Pieszej ::..
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Odznaka Turystyki Pieszej jest odznaka ustanowiong
i nadawang przez PTTK w celu zachecania spoteczenstwa do
uprawiania turystyki pieszej nizinnej, poznawania kraju
ojczystego, jego przesziosci, wspoétczesnego dorobku,
kultury, piekna krajobrazu i przyrody. OTP mozna zdobywac
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej odbywajgc wycieczki
piesze (1 km =1 punkt) na terenach nizinnych oraz niektorych
terenach wyzynnych kraju. Odznaka posiada kilka kategorii
i stopni: Siedmiomilowe Buty: srebrne i ztote — odznaka dla
dzieci do 10 lat, popularng, mata: brgzowa, srebrng i ztota,
duzg: srebrng i zlotg, ,Za wytrwatos¢ w Turystyce Pieszej”
w trzech stopniach, OTP ,Dla Najwytrwalszych” w trzech
stopniach.



http://koszalin.pttk.pl/karta-turysty/

instytucja zgtaszajgca

ZGLOSZENIA

KARTA (i)

3

Oddziat Koszalinski

Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego

75-201 Koszalin , ul. Dworcowa 4/4

tel. 94 342-46-41 + oddzial@koszalin.pttk.pl

IMPREZA: XII JESIENNY RAJD PIESZY
. . X piesza . L.
DATA: 19.10.2024 TRASA: o o owa |PRZEBIEG: Mscice — tekno

KARTE PROSZE WYPELNIAC DRUKOWANYMI LITERAMI. PODAC TELEFONY OPIEKUNOW

OPIEKUN = KIEROWNIK GRUPY:
E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN:

E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN:

E-MAIL:

TEL:
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Wszyscy uczestnicy zobowiazani sg do przestrzegania regulaminu imprezy, zarzadzen organizatora i Karty Turysty. Uczestnicy Rajdu wyrazajg
zgode na przetwarzanie danych osobowych w celu zamieszczania, udostepniania i rozpowszechniania wizerunku w mat. Promocyjnych PTTK.

data zgtoszenia

podpis kierownika grupy

pieczatka i podpis zgtaszajacego




