
 

..:: Informacja krajoznawcza ::..  

Czy turystyka w takiej formie, jaką my uprawiamy, istniała 

zawsze? I tak, i nie. Bogaci jeździli „do wód”, czyli 

poprawić stan zdrowia. Często wyjeżdżali w gorących 

miesiącach letnich z miast na wieś, wyprawiali swoją 

młodzież „po nauki” za granicę, albo podróżowali 

w interesach, poszukując atrakcyjnych towarów. 

Ciekawość tego, co jest za horyzontem i chęć zdobywania 

nieznanych terytoriów napędzała przez długie wieki liczne 

wyprawy odkrywców, podróżników, kartografów, 

geologów, etnografów i żołnierzy. Pojawiały się nowe 

mapy, rysunki, reportaże i pamiętniki z podróży, kolekcje 

zasuszonych roślin i spreparowanych zwierząt. Stopniowo 

powiększał się zasób naszej wiedzy o Ziemi. Jednak 

ogromna większość ludzi nie opuszczała swojej okolicy 

przez całe życie. I tak to trwało i trwało… Dopiero całkiem 

niedawno, jakieś 150-200 lat temu rozpoczęła się moda 

na podróżowanie, zwiedzanie. Dzięki rozwojowi sieci dróg 

żelaznych – kolei, dostępności gazet, książek, aut, 

a z czasem radia i innych mediów  mogła się pojawić 

turystyka masowa w takim kształcie, który znamy i lubimy. 

Nie żałujemy pieniędzy i czasu, by zobaczyć coś 

ciekawego na własne oczy, mamy taką potrzebę. 

Turystyka nie jest już jak kiedyś usługą luksusową, 

dostępną tylko najbogatszym.  

Historia trzech miejscowości, które leżą na trasie 

tegorocznego „Szlaku Nadmorskiego”, czyli Sarbinowa, 

Chłopów i Mielna, jest ściśle związana z początkami 

masowej turystyki. Przełom XIX i XX wieku oraz napływ 

rosnącej z roku na rok rzeszy turystów wydobył mało 

znaczące wioski rybackie na nową ścieżkę rozwoju. 

Okazało się, że te tereny mają wielki potencjał rozwojowy.    

SARBINOWO – wieś wymieniana w dokumentach już na 

początku XIV wieku (około 600 stałych mieszkańców). 

Przez długie wieki z Sarbinowa do morskiego brzegu 

trzeba było iść ponad kilometr. Dopiero w XIX stuleciu 

Bałtyk tak głęboko podmył ląd, że zagroził istnieniu wsi. 

Wtedy zbudowano z ciosanych głazów narzutowych mur 

oporowy, który zatrzymał erozję brzegu. Falochrony pełnią 

tę samą funkcję – chronią linię brzegową przed 

niszczącym działaniem fal. Dzięki nim mamy tu piękne, 

szerokie i czyste plaże, chętnie odwiedzane przez 

turystów. Nad Sarbinowem góruje iglica neogotyckiego 

kościoła z 1856 roku. 

CHŁOPY – wieś rybacka, przystań malowniczych kutrów, 

miejsce spokojne, piękna plaża i gościnni mieszkańcy, 

którzy przed laty założyli stowarzyszenie „16 Południk”. 

Dzięki nim w Chłopach nie jest nudno, bo ciągle wymyślają 

jakieś fajne działania (przez miejscowość przechodzi 

16 południk długości geograficznej wschodniej). Od roku 

2019 działa w Chłopach Muzeum „Skarbnica Wioski 

Rybackiej”. 

MIELNO – od 1 stycznia 2017 roku uzyskało wraz 

z osiedlem Unieście prawa miejskie. Jest stolicą gminy 

liczącej ponad 5 tys. mieszkańców. Najcenniejszym 

zabytkiem jest zbudowany w XV w. kościół 

pw. Przemienienia Pańskiego, perełka pomorskiego 

gotyku ceglanego, przebudowany w XIX wieku. Można tu 

jeszcze znaleźć piękne, drewniane wille letniskowe 

budowane w XIX i na początku XX wieku, a w okolicy 

poczty pomnikowe tuje. Przed Urzędem Gminy i Miasta 

stoi naturalnej wielkości pomnik jelenia europejskiego, 

któremu chuligani wiecznie kradli rogi. Sam wyraz 

„mielno” oznaczał w języku staropolskim miejsce upalne, 

gorące i suche, wystawione na działanie promieni 

słonecznych. W polskim spisie miejscowości nazwa 

„Mielno” pojawia się wielokrotnie. Władze od lat promują 

sylwetkę morsa jako symbol Mielna, a jest to związane 

z zimowymi kąpielami „morsów” w Bałtyku. Na te 

coroczne imprezy zjeżdżają się tysiące widzów i nieco 

mniej uczestników, a sympatyczny pomnik morsa wita 

turystów przy głównym wejściu na plażę. Rajd 

zakończymy w gościnnych murach Szkoły Podstawowej 

im. Leonida Teligi, pierwszego polskiego żeglarza, który 

na jachcie „Opty” opłynął w samotnym rejsie całą Ziemię 

(1967 – 1969). A do Mielna na plażę latem dopłyniemy 

wygodnie z KOSZALINA naszym koszalińskiem statkiem 

JULKIEM z przystani w Jamnie lub szynobusem z dworca 

kolejowego. 

Do zobaczenia na szlaku!     Opr. Radosław Siegieda  



..:: Cele rajdu ::.. 

• Poznanie uroków przyrodniczych i turystycznych okolic 

Koszalina i Gminy Mielno. 

• Zdobywanie punktów na odznaki turystyczne: Odznaka 

Turystyki Pieszej, Turysta Przyrodnik oraz regionalnych. 

• Upowszechnianie turystyki kwalifikowanej jako aktywnego 

wypoczynku po szkole i pracy. 

..:: Organizator ::.. 

• Oddział Koszaliński PTTK, ul. Dworcowa 4/4 

..:: Współpraca ::.. 

• Gmina Miasto Koszalin 

• Szkoła Podstawowa im. Leonida Teligi w Mielnie 

..:: Kierownictwo ::..  

Komendant Rajdu: Radosław Siegieda 

Prowadzenie trasy: Radosław Siegieda 

Konkurs krajoznawczy:  kadra PTTK 

Sekretariat:   Marek Kubiak 

Meta:    Radosław Brzeziński 

 

..:: Termin i trasa rajdu ::.. 

Rajd odbędzie się w sobotę 01 marca 2025  r. na trasie 

pieszej Gąski – Mielno ok. 11 km. Trasa nie jest pętlą. 

..:: Ramowy program ::..  

godz. 8.45 – zbiórka uczestników w Koszalinie na parkingu 

przy Szkole Muzycznej w Koszalinie, ul. Fałata 

godz. 9.00 – Wyjazd autokarami na start trasy. Na mecie 

gorący posiłek regeneracyjny (zupa), kawa, herbata, 

konkursy. 

Będą słodkości! 

godz. 14.40 – podsumowanie i zakończenie rajdu, wręczenie 

odznak, nagród i dyplomów. Powrót autokarami do Koszalina 

– parking przy Szkole Muzycznej – przyjazd ok. godz. 15.15. 

 

 

..:: Zgłoszenia ::.. 

Zgłoszenia należy dokonać do dnia 26.02.2025 r. do godz. 

17.00 w biurze Oddziału. Należy podać następujące dane: 

imię i nazwisko, tel. kontaktowy, miejscowość, datę 

urodzenia (na potrzeby ubezpieczenia). Warunkiem udziału 

w imprezie jest wpłata na rzecz samorealizacji imprezy 

w biurze Oddziału lub przelewem na konto: 20-2030-0045-

1110-0000-0315-5640, jednocześnie należy przesłać 

zgłoszenie na email: oddzial@koszalin.pttk.pl 

Biuro czynne: poniedziałek 12.00-16.00, wtorek 16.15-17.30, 

środa 12.00-17.00. tel.: 94 342-46-41, a poza godzinami: 

607 353-182, 510 155-516 lub email 

Uczestnicy  
z transportem PTTK 

Uczestnicy  
z własnym transportem 

32,00 zł 17,00 zł 

jeden rodzic, który przyjdzie z dwójką dzieci,  
płaci 10 zł mniej 

W grupach szkolnych zwolniony z opłaty  
jest 1 (jeden) opiekun przypadający  

na każde pełne 10 zgłoszonych osób,  
np. 10+1, 20+2 !!! 

Członkowie PTTK  
z opłaconą składką  

Członkowie PTTK  
z własnym transportem 

22,00 zł 7,00 zł 

Grupy zgłaszają się na załączonej karcie zgłoszeniowej. 

Kartę edytowalną można pobrać tutaj. Ze względu na 

ograniczoną ilość miejsc decyduje kolejność zgłoszeń.  

 

..:: Świadczenia ::..  

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymują: 

• ubezpieczenie NNW (polisa zbiorowa), 

• realizację programu i opiekę kadry PTTK, 

• plakietkę rajdową i odcisk pamiątkowej pieczęci, 

• transport autokarowy w zależności do wariantu, 

• gorący posiłek regeneracyjny (zupa); kawa, herbata, 

wrzątek 

• potwierdzenie punktów na odznaki turystyki kwalifikowanej 

i regionalne, 

• dyplomy i nagrody dla najlepszych uczestników konkursów, 

• inne świadczenia w miarę pozyskania. 

 

..:: Warunki uczestnictwa ::..  

1. Rajd jest imprezą turystyki kwalifikowanej wymagającej 

od uczestników posiadania odpowiedniego sprzętu 

i wyposażenia.  

2. Uczestnikiem Rajdu może zostać turysta, który 

bezwzględnie w określonym terminie wpisze się na listę 

uczestników i wniesie opłatę. Po terminie nie 

gwarantujemy wszystkich świadczeń (w przypadku 

wolnych miejsc). 

3. Grupy szkolne biorą udział w drużynach, w których 

1 opiekun przypada na 10 uczestników. Osoby 

niepełnoletnie mogą brać udział tylko pod opieką i na 

odpowiedzialność osób dorosłych. 

4. Każda grupa powinna posiadać własną apteczkę. 

..:: Obowiązki uczestników ::..  

1. Rajd odbędzie się bez względu na pogodę. 

2. Uczestnik Rajdu wyraża zgodę na przetwarzanie danych 

osobowych w celu zamieszczania, udostępniania 

i rozpowszechniania wizerunku w związku z udziałem 

w Rajdzie. 

3. Uczestnicy zobowiązani są:  

• stawić się na start w oznaczonym terminie i czasie,  

• przestrzegać postanowień: Karty Turysty, bhp, p.poż, 

regulaminu i Kierownictwa rajdu,  

• posiadać niezbędny turyście sprzęt i ekwipunek 

umożliwiający wędrówkę w rożnych warunkach 

atmosferycznych,  

4. Uczestnicy Rajdu sami odpowiadają za szkody przez 

siebie wyrządzone. 

..:: Ubezpieczenie ::..  

Wszyscy uczestnicy rajdu ubezpieczeni są od następstw 

nieszczęśliwych wypadków – polisa zbiorowa nr TO50/002127/22/A 

zawarta przez ZG PTTK z ERGO HESTIA S.A. Członkowie PTTK 

z opłaconą składką są ubezpieczeni przez ZG PTTK - polisa 

zbiorowa nr TO50/002126/22/A z ERGO HESTIA S.A. Za szkody 

wyrządzone wobec uczestników Rajdu przez osoby trzecie jak 

i odwrotnie Organizator nie odpowiada. 

..:: Zapraszamy na następne rajdy ::.. 

XXXVI Rajd Pieszy „NA TOPIENIE 
MARZANNY” 

22 marca 2025 r. 

 

https://koszalin.pttk.pl/kalendarz-imprez-na-rok-2025/
http://koszalin.pttk.pl/karta-turysty/


 

KARTA 
ZGŁOSZENIA 

DRUŻYNY/GRUPY 

Oddział Koszaliński 
Polskiego Towarzystwa  
Turystyczno-Krajoznawczego 
75-201 Koszalin , ul. Dworcowa 4/4  
tel. 94 342-46-41 • oddzial@koszalin.pttk.pl 

instytucja zgłaszająca 

IMPREZA:  

DATA:  TRASA: 
 piesza 
 rowerowa 

PRZEBIEG:     

KARTĘ PROSZĘ WYPEŁNIAĆ DRUKOWANYMI LITERAMI. PODAĆ TELEFONY OPIEKUNÓW 

1 
OPIEKUN – KIEROWNIK GRUPY:  
E-MAIL: 

TEL: 

2 OPIEKUN: E-MAIL: TEL: 

3 OPIEKUN:   E-MAIL: TEL: 

L.P. NAZWISKO I IMIĘ MIEJSCOWOŚĆ NR LEG PTTK 
DATA URODZENIA 

(do ubezpieczenia NNW) 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu imprezy, zarządzeń organizatora i Karty Turysty. Uczestnicy Rajdu wyrażają zgodę na 
przetwarzanie danych osobowych w celu zamieszczania, udostępniania i rozpowszechniania wizerunku w mat. Promocyjnych PTTK. 

   

data zgłoszenia podpis kierownika grupy pieczątka i podpis zgłaszającego 
 


