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..:: Informacja turystyczna ::..

Podczas rajdu bedziemy spacerowac niebieskim szlakiem pieszym
do najstarszych debéw w Polsce potozonych w gminie Ustronie
Morskie:

Dab Bolestaw — pomnikowy dab szyputkowy, rosngcy w poblizu
miejscowosci Bagicz,, ok. 15 km na potudniowy wschéd od
Kotobrzegu. Jego wiek to prawdopodobnie ok. 400 lat, mimo iz
wedtug niektérych zrodet podaje sie wartos¢ nawet 800 lat — tak
zostat odnotowany przez Dyrekcje Lasow Panstwowych: ,Najstarszy
dab szyputkowy Bolestaw rosngcy pod Kotobrzegiem przekroczyt
"zaledwie" 800 lat...”. Obwdd mierzony na wysokosci 1,3 m od ziemi
wynosit 700 cm, wysoko$¢ 32 m, a $rednica korony miata 20 m.

Informacja o rzekomym wieku Bolestawa nie znajduje potwierdzenia
w literaturze — jak twierdzg autorzy ,Drzew Polski” z 2016 roku,
lesnicy z wyksztatcenia, wiek debu nie byt mierzony metodami
dendrochronologii, a sami szacujg wiek tego drzewa na wspomniane
400 lat. Mozna to uzasadni¢ m.in. zyznym siedliskiem, wyjgtkowo
korzystnym dla debéw. Przed ponownym ,odkryciem” debu Bolestaw
(jego pozycja byta niewtasciwie oznaczona na mapach niemieckich)
przez Hieronima Kroczynskiego za najstarszy dab w Polsce uwazany
byt dgb Chrobry z Piotrowic — 760 lat. Najbardziej znany dgb Bartek
z Bartkowa ma 670 lat.

19 sierpnia 2000 dab otrzymat imig Bolestaw, upamietniono w ten
sposob krola Bolestawa Chrobrego, za ktérego przyczyng powstato
w 1000 roku biskupstwo w Kotobrzegu.

W nocy z 31 maja na 1 czerwca 2016 r. dab zostat powalony przez
wichure. Pozostato$ci Bolestawa nie zostang usuniete, pozostanie na
miejscu jako pomnik przyrody, a obok posadzono genetycznie ten
sam dab z pedéw pobranych w 2014 przez naukowcow z instytutu
Dendrologii PAN w Kérniku[

W jego poblizu ro$nie dab Warcistaw. Wiek drzewa (640 lat) plasuje
go na 5 pozycji w Polsce w rankingu najstarszych debéw w kraju.
Warcistaw ma wymiary: obwod: 720 cm, wysokos¢: 37 m. Imie
Warcistaw upamietnia ksiecia Gryfite Warcistawa I, dzieki ktéremu
Kotobrzeg w 1255 roku otrzymat prawa miejskie.

W poblizu debéw zostaty umieszczone kolorowe tablice edukacyjne
z informacjag o pomnikach przyrody oraz catym ekosystemie,
w ktorym funkcjonuja, a ktéry przyczynit sie do ich dlugowiecznosci.
W szczegolnosci na rozwdj tych wspaniatych drzew przez dtugie lata
miata wptyw okoliczna, zyzna gleba i unikalny ekosystem lasu
bukowego. Drzewa sg oddalone od siebie o okoto 2 kilometry.

..:: Zapraszamy na nastepne rajdy ::..

»,Wakacyjne Rajdy Piesze” w lipcu i sierpniu

Szukaj informacji na naszej stronie i FB

..:: Odznaka Turysta Przyrodnik ::..

Odznaka ustanowiona w 1979 roku przez Polskie
Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze w celu
propagowania  turystyki  przyrodniczej, ksztattowania
wiasciwych postaw turystéw wobec ojczystej przyrody oraz
inspiracje do jej ochrony. Mozna jg zdobywac od 7 roku zycia.

Odznaka posiada cztery kategorie: popularna, mata, duzg
oraz honorowg. Odznaka popularna i honorowa sg
jednostopniowe, a mata i duza posiadajg trzy stopnie:
brazowy, srebrny i ztoty. Kolejne stopnie przyznawane sg za
zebranie odpowiedniej liczby punktéw, ktére uzyskuje sie na
terenie Polski, odwiedzajgc parki narodowe, krajobrazowe,
rezerwaty, pomniki przyrody i inne obiekty przyrodnicze.
Wizerunek odznaki stanowi dziewiecsit beztodygowy na tle o
réznym kolorze w zaleznosci od kategorii i stopnia odznaki.

...: Odznaka Tropiciel Przyrody ::..

Odznake ,Tropiciel Przyrody” moga
zdobywa¢ dzieci od 5 roku zycia, podczas
réznego rodzaju wycieczek (np.: rodzinnych,
szkolnych).

Celem ustanowienia odznaki ,Tropiciel
Przyrody” jest propagowanie turystyki
przyrodniczej wsrod najmtodszych, popularyzacja
przyrodniczej turystyki rodzinnej, zachecanie do poznawania
ojczystej przyrody, tworzenie nawykéw  czynnego
wypoczynku w srodowisku przyrodniczym.

Odznaka posiada trzy stopnie: brgzowy, srebrny i zioty.
Wizerunek odznaki to czterolistna koniczyna z biedronkg na
odpowiednim tle.
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..:: Cele rajdu ::..

e Poznanie urokéw przyrodniczych i turystycznych oraz
historii okolic Koszalina i Gminy Ustronie Morskie.

e Zdobywanie punktéw na odznaki turystyczne: Odznaka
Turystyki Pieszej, Turysta Przyrodnik oraz regionalnych.

e Upowszechnianie turystyki kwalifikowanej jako aktywnego
wypoczynku po szkole i pracy.

..:: Organizator ::..

e Oddziat Koszalinski PTTK, ul. Dworcowa 4/4

...: Wspoétpraca ::..

e  Gmina Miasto Koszalin

... Komenda Rajdu ::..
Roman Jacewicz
Marek Kubiak
kadra PTTK

Komendant Rajdu:
Prowadzenie trasy:
Sekretariat:

..:: Termin i trasa rajdu ::..

Rajd odbedzie sie w sobote 20.06.2026 r. na trasie pieszej
ok. 10 km Sianozety — Kukinka. Trasa nie jest petla.

...: Ramowy program ::..

godz. 8.50 — zbiérka uczestnikdw w Koszalinie na parkingu
przy Szkole Muzycznej w Koszalinie, ul. Fatata

godz. 9.00 - Wyjazd autokarami na start trasy.

Na rajd nalezy zabra¢ prowiant i napoje
we wiasnym zakresie.

godz. 14.30 - Zakonczenie rajdu, wreczenie odznak
i dyplomow uczestnictwa. Powrét autokarami do Koszalina —
parking przy Szkole Muzycznej — przyjazd ok. godz. 15.15.

...:: Zgloszenia ::..

Zgtoszenia nalezy dokona¢ do dnia 17.06.2026 r. do godz.
17.00 w biurze Oddziatu. Nalezy poda¢ nastepujgce dane:
imie i nazwisko, tel. kontaktowy, miejscowos¢, date
urodzenia (na potrzeby ubezpieczenia). Warunkiem udziatu
w imprezie jest wptata na rzecz samorealizacji imprezy
w biurze Oddziatu lub przelewem na konto: 20-2030-0045-
1110-0000-0315-5640, jednoczesnie nalezy przestaé
zgtoszenie na email: oddzial@koszalin.pttk.pl

UWAGA: ZMIANA GODZIN PRACY BIURA PTTK
Biuro czynne: poniedziatek 16.15-17.30, wtorek 12.00-15.00,
$roda 12.00-17.00. tel.: 94 342-46-41, a poza godzinami:
607 353-182, 510 155-516 lub email

Uczestnicy Cztonkowie PTTK
z transportem PTTK z optacong sktadkg
30,00 zt 20,00 zt

jeden rodzic, ktéry przyjdzie z dwdjka dzieci,
ptaci 10 zt mniej

W grupach szkolnych zwolniony z opfaty
jest 1 (jeden) opiekun przypadajacy
na kazde petne 10 zgtoszonych oséb,
np. 10+1, 20+2 N

Grupy zgtaszajg sie na zalgczonej karcie zgtoszeniowej.
Karte edytowalng mozna pobra¢ tutaj. Ze wzgledu na
ograniczong ilos¢ miejsc decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

..:: Swiadczenia ::..

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymuja:

o ubezpieczenie NNW (polisa zbiorowa ZG PTTK),
realizacje programu i opieke kadry PTTK,

plakietke rajdowg i odcisk pamigtkowej pieczeci,
transport autokarowy w obie strony,

potwierdzenie punktéw na odznaki turystyki kwalifikowanej
i regionalne,

inne swiadczenia w miare pozyskania.
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...: Warunki uczestnictwa ::..

Rajd jest impreza turystyki kwalifikowanej wymagajacej
od uczestnikdw posiadania odpowiedniego sprzetu
i wyposazenia.

Uczestnikiem Rajdu moze zosta¢ turysta, ktory
bezwzglednie w okreslonym terminie wpisze sig na liste
uczestnikbw i wniesie optate. Po terminie
nie gwarantujemy wszystkich swiadczen (w przypadku
wolnych miejsc).

Grupy szkolne biorg udziat w druzynach, w ktorych
1 opiekun przypada na 10 uczestnikow. Osoby
niepetnoletnie mogg bra¢ udziat tylko pod opieka i na
odpowiedzialnos¢ os6b dorostych.

Kazda grupa powinna posiada¢ wtasng apteczke.

...: Obowiagzki uczestnikow ::..

. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
. Uczestnik Rajdu wyraza zgode na przetwarzanie danych

osobowych w celu zamieszczania, udostepniania
i rozpowszechniania wizerunku w zwigzku z udziatem
w Rajdzie.

. Uczestnicy zobowigzani sg:

o stawic sie na start w oznaczonym terminie i czasie,

e przestrzegac¢ postanowien: Karty Turysty, bhp, p.poz,
regulaminu i Kierownictwa rajdu,

e posiada¢ niezbedny turyScie sprzet i ekwipunek
umozliwiajgcy wedréwke w roznych warunkach
atmosferycznych,

. Uczestnicy Rajdu sami odpowiadajg za szkody przez

siebie wyrzadzone.
...: Postanowienia koncowe ::..

Uczestnicy rajdu sa ubezpieczeni przez Organizatora.
Za szkody wyrzgdzone wobec uczestnikow Rajdu przez
osoby trzecie jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy
do Organizatoréw


https://koszalin.pttk.pl/kalendarz-imprez-na-rok-2025/
http://koszalin.pttk.pl/karta-turysty/
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ZGLOSZENIA IPTTIY,
instytucja zgtaszajgca D RquNYIG RU PY Qy

Oddziat Koszalinski

Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego

75-201 Koszalin , ul. Dworcowa 4/4

tel. 94 342-46-41 + oddzial@koszalin.pttk.pl

IMPREZA:

XXXVII RAJD PIESZY ,,Z WIZYTA U POMNIKOW PRZYRODY”

DATA:

20.06.2026 TRASA:

[ piesza PRZEBIEG:

Sianozety - Kukinka

KARTE PROSZE WYPELNIAC DRUKOWANYMI LITERAMI.

PODAC DATY URODZENIA i TELEFONY OPIEKUNOW

E-MAIL:

OPIEKUN - KIEROWNIK GRUPY:

DATA URODZENIA:

TEL:

OPIEKUN: DATA UR:

E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN: DATA UR:

E-MAIL:

TEL:

NAZWISKO I IMIE

MIEJSCOWOSC

DATA URODZENIA

R =SSP (do ubezpieczenia NNW)
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Wszyscy uczestnicy zobowigzani sq do przestrzegania regulaminu imprezy, zarzadzen organizatora i Karty Turysty. Uczestnicy Rajdu wyrazajg zgode na
przetwarzanie danych osobowych w celu zamieszczania, udostepniania i rozpowszechniania wizerunku w mat. Promocyjnych PTTK.

data zgtoszenia

podpis kierownika grupy

pieczatka i podpis zgtaszajacego




