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XIV Je5|enny
Rajd Pieszy

P
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e Poznanie urokéw przyrodniczych i turystycznych oraz
historii okolic Koszalina.

e Zdobywanie punktéw na odznaki turystyczne: Odznaka
Turystyki Pieszej, Turysta Przyrodnik oraz regionalnych.

¢ Upowszechnianie turystyki kwalifikowanej jako aktywnego
wypoczynku po szkole i pracy.

e  Oddziat Koszalinski PTTK, ul. Dworcowa 4/4

e  Gmina Miasto Koszalin
e Koto Ltowieckie DZIK w Koszalinie

Komendant Rajdu: Radostaw Siegieda

Prowadzenie trasy: Radostaw Siegieda
Konkursy: wspaniata kadra PTTK
Radostaw Brzezinski

Marek Kubiak

Obstuga mety:
Sekretariat:

Rajd odbedzie sie w sobote 24.10.2026 r. na trasie pieszej
Wierzchomino — Warnino (ok. 10 km). Trasa nie jest petla.

godz. 8.50 — zbidrka uczestnikdw w Koszalinie na parkingu
przy Szkole Muzycznej w Koszalinie, ul. Fatata

gOdZ. 9.00 - Wyjazd autokarami na start trasy.
Na mecie goracy positek regeneracyjny (zupa), konkursy.
1! Bedzie rozpalone ognisko.
Kietbaski we wtasnym zakresie!!!
godz. 14.30 — podsumowanie i zakonczenie rajdu, wreczenie

odznak, nagrdd i dyplomoéw. Powrdt autokarami do Koszalina
— parking przy Szkole Muzycznej — przyjazd ok. godz. 15.10.

Zgtoszenia nalezy dokona¢ do dnia 21.10.2026 r. do godz.
17.00 w biurze Oddziatu. Nalezy podaé¢ nastepujgce dane:
imie i nazwisko, tel. kontaktowy, miejscowos¢, date
urodzenia (na potrzeby ubezpieczenia). Warunkiem udziatu
w imprezie jest wptata na rzecz samorealizacji imprezy
w biurze Oddziatu lub przelewem na konto: 20-2030-0045-
1110-0000-0315-5640, jednoczesnie nalezy przestac
zgtoszenie na email: oddzial@koszalin.pttk.pl

Biuro czynne: poniedziatek 16.15-17.30, wtorek 12.00-15.00,
$roda 12.00-17.00. tel.: 94 342-46-41, a poza godzinami:
607 353-182, 510 155-516 lub email

Uczestnicy Uczestnicy
z transportem PTTK z wtasnym transportem
40,00 zt 24,00 zt

jeden rodzic, ktory przyjdzie z dwojka dzieci,
ptaci 10 zt mniej

W grupach szkolnych zwolniony z optaty
jest 1 (jeden) opiekun przypadajgcy
na kazde peine 10 zgtoszonych oséb,
np. 10+1, 20+2 1N
Czionkowie PTTK Cztonkowie PTTK
z opftacong sktadkg z wlasnym transportem

30,00 zt 14,00 zt

Grupy zgtaszajg sie na zataczonej karcie zgtoszeniowej.
Karte edytowalng mozna pobra¢ tutaj. Ze wzgledu
na ograniczong ilo§¢ miejsc decyduje kolejnos¢
zgtoszen.

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymuja:

o ubezpieczenie NNW (polisa zbiorowa ZG PTTK),

o realizacje programu i opieke kadry PTTK,

o plakietke rajdowg i odcisk pamiatkowej pieczeci,

o transport autokarowy w zaleznosci do wariantu,

e goracy positek regeneracyjny (zupa),

o potwierdzenie punktéw na odznaki turystyki kwalifikowane;j
i regionalne,

o dyplomy i nagrody dla najlepszych uczestnikéw konkursow,

e inne $wiadczenia w miare pozyskania.



—_

...: Warunki uczestnictwa ::..

Rajd jest impreza turystyki kwalifikowanej wymagajacej
od uczestnikobw posiadania odpowiedniego sprzetu
i wyposazenia.

Uczestnikiem Rajdu moze zostaé turysta, ktory
bezwzglednie w okreslonym terminie wpisze sie na liste
uczestnikbw i wniesie optate. Po terminie nie
gwarantujemy wszystkich $wiadczen (w przypadku
wolnych miejsc).

Grupy szkolne biorg udziat w druzynach, w ktérych
1 opiekun przypada na 10 uczestnikéw. Osoby
niepetnoletnie mogg bra¢ udziat tylko pod opiekg i na
odpowiedzialno$¢ oséb dorostych.

Kazda grupa powinna posiada¢ wtasng apteczke.

...:: Obowiazki uczestnikow ::..

. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
. Uczestnik Rajdu wyraza zgode na przetwarzanie danych

osobowych w celu zamieszczania, udostepniania
i rozpowszechniania wizerunku w zwigzku z udziatem
w Rajdzie.

. Uczestnicy zobowigzani sg:

o stawi¢ sie na start w oznaczonym terminie i czasie,

e przestrzega¢ postanowien: Karty Turysty, bhp, p.poz,
regulaminu i Kierownictwa rajdu,

e posiada¢ niezbedny tury$cie sprzet i ekwipunek
umozliwiajgcy wedréwke w roznych warunkach
atmosferycznych,

. Uczestnicy Rajdu sami odpowiadajg za szkody przez

siebie wyrzadzone.
...: Postanowienia koncowe ::..

Uczestnicy rajdu sg ubezpieczeni przez Organizatora.
Za szkody wyrzgdzone wobec uczestnikdw Rajdu przez
osoby trzecie jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy
do Organizatorow

...: Zapraszamy na nastepne rajdy ::..

21.11.2026 r. —
XXXIV Rajd Pieszy ,,ANDRZEJKI 2026”

12.12.2026 r -
XX CHOINKOWY RAJD PIESZY

..:: Informacja krajoznawcza ::..

Rajd rozpoczniemy sie we wsi Wierzchomino, ktore
pojawito sie we wzmiankach historycznych w 1288
roku. Nazwa wsi pochodzi od stowianskiego rodu
Varchmin, zatozycieli — wtascicieli wsi. Od XIV wieku
byta w posiadaniu rodziny Kameke (stow. Kamykow).
We wsi znajduje sie kosciét p.w. sw. Piotra i Pawia
z 1784 roku. Z uwagi na liczne przebudowy, ktére przez
wieki przechodzita bryla kosciota, jest on obecnie
okreslany jako bezstylowy, pozbawiony cech
konkretnego stylu architektonicznego. W wiezy
kosciota umieszczony jest dzwon z 1733 roku.

Na potudnie od wsi ,niebieski” szlak rowerowy wiedzie
obok rezerwatéw florystycznych “Wierzchominskie
Bagno” o pow. 43,6 ha i sasiadujgcego z nim
rezerwatu ,Warnie Bagno”, ktéry jest znacznie
wiekszy, bo zajmuje ponad 500 hektaréw. W sktad
rezerwatbw wchodzg lasy, torfowiska, rzeki
i zarastajgce jeziora. Przedmiotem ochrony jest
torfowisko wysokie i koputowe torfowisko baltyckie.
Wystepuje tu zurawina btotna, bagno zwyczajne,
wrzosiec bagienny, rosiczka, boréwka bagienna
oraz jedno znajwiekszych w Polsce stanowisk
wiciokrzewu pomorskiego. W poéinocnej czesci
rezerwatu, w okolicy wsi Smolne, wydobywano
w okresie przedwojennym torf, ktéry wykorzystywano
do celow opatowych lub jako materiat izolacyjny
i ocieplajgcy w budownictwie. Duzy kompleks lesny jest
ostojg dzika, sarny, jelenia, tosia, daniela, lisa,
borsuka. Cisza i spokdj zapewniajg bardzo dobre
warunki legowe licznym gatunkom ptactwa wodnego.
Mete naszego rajdu ulokujemy w bazie Kota
towieckiego ,,DZIK” z Koszalina. Liczymy na to, ze
mysliwi — a nasi gospodarze — zechcg Wam przekazaé
wiele informacji na temat gospodarki towieckiej i roli,
jakg spetniajg oni w utrzymaniu i pielegnaciji
ekosystemu lesnego.

Rajd zakoriczymy we wsi Warnino (niem. Warnin) —
wedtug danych z 2021 r. miata 380 mieszkancow.
Warnino od XIV wieku do 1658 roku nalezato do rodu
rycerskiego von Parsow.

W XVIII wieku folwark oraz wie$ byty czesciowo
wlasnoscig Georga von Kameke. W 1772 roku
Warnino nabyt radca von Gerlach, wiasciciel
pobliskiego Parsowa i Swiemina. Wie$ nalezata do
niego do konca Il wojny Swiatowej. Po 1945 roku
majatek upanstwowiono. Warnino to sotectwo
o charakterze rolniczo-turystycznym. Przed wojng
szlachta pruska czerpata duze zyski z gorzelni, ktorej
zabudowania zachowaty sie we wsi i to w catkiem
nieztym stanie, gdyz produkcja alkoholu trwata przez
wiele lat juz pod rzgdami Polakéw. Na terenie wsi
znajduje sie klasycystyczny dwor z przetomu XVIlI
i XIX wieku otoczony parkiem krajobrazowym o pow.
4,5 ha. We dworze miesci sie Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy.

Opracowat: Radostaw Siegieda

Dzik — ciekawy mieszkaniec naszych lasow

Dzik (Sus scrofa) to jeden z najbardziej charakterystycznych
mieszkancéw polskich laséw. Rozpoznasz go po masywnej
sylwetce, ciemnej szczecinie i silnym ryju, ktérym rozgrzebuje
ziemie w poszukiwaniu pozywienia.

Dziki sg wszystkozerne. Chetnie zjadajg Zotedzie, korzenie,
bulwy, owoce, owady, a takze drobne zwierzeta. Najczesciej
zyja w grupach zwanych watahami, ktéorym przewodza
doswiadczone samice — lochy. Doroste samce, czyli odynce,
czesto wedrujg samotnie.

Czy wiesz, ze? Dziki majg niezwykle czuty wech, dzieki
ktéremu potrafig znalez¢é pokarm ukryty gteboko pod ziemig.
Cho¢ ich buchtowanie moze wygladac jak niszczenie lesnego
runa, odgrywajg wazng role w przyrodzie — spulchniajg glebe
i wptywajg na funkcjonowanie leSnego ekosystemu.
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Oddziat Koszalinski

Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego

75-201 Koszalin , ul. Dworcowa 4/4

tel. 94 342-46-41 + oddzial@koszalin.pttk.pl

IMPREZA:

XIV JESIENNY RAJD PIESZY

DATA:

24.10.2026 TRASA:

[ piesza PRZEBIEG:

Wierzchomino - Warnino

KARTE PROSZE WYPELNIAC DRUKOWANYMI LITERAMI.

PODAC DATY URODZENIA i TELEFONY OPIEKUNOW

E-MAIL:

OPIEKUN - KIEROWNIK GRUPY:

DATA URODZENIA:

TEL:

OPIEKUN: DATA UR:

E-MAIL:

TEL:

OPIEKUN: DATA UR:

E-MAIL:

TEL:

NAZWISKO I IMIE

MIEJSCOWOSC

DATA URODZENIA

VIR HE P (do ubezpieczenia NNW)
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Wszyscy uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania regulaminu imprezy, zarzadzen organizatora i Karty Turysty. Uczestnicy Rajdu wyrazaja zgode na
przetwarzanie danych osobowych w celu zamieszczania, udostepniania i rozpowszechniania wizerunku w mat. Promocyjnych PTTK.

data zgtoszenia

podpis kierownika grupy

pieczatka i podpis zgtaszajgcego




